
Gyermekgyógyász Háziorvosi
Mesterkurzus

Program

Hotel Ózon & Luxury Villas **** Superior, 
2025. október 21 - 22.



2025. október 21.

13:00 –  13:10
Megnyitó
Kántor Irén (Házi Gyermekorvosok Országos Érdekképviseleti és Szakmai Egyesülete)

13:10 – 14:45
ÚJDONSÁGOK A TÁPLÁLÁS ÉS A TÁPLÁLÁSTERÁPIA TERÜLETÉN
PLENÁRIS ELŐADÁSOK
Üléselnök: Dr. Kántor Irén

13:10 –  13:25
Táplálásterápia a gyermekgyógyászat területén – UPDATE 2025 – Fókuszban a kardiológiai kórképek
Kovács Tamás
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen

13:25 –  13:40
A hazai és nemzetközi gyakorlat különbségei: amikor az anyatej mennyisége nem elegend
Pölöskey Péter (Házi Gyermekorvosi ellátás)

13:40 –  13:55
Aktualitások a gyermekhematológiai ellátásban
Kriván Gergely
Dél-pesti Centrumkórház - Országos Hematológiai és Infektológiai Intézet , Budapest

13:55 –  14:10
Funkcionális GI zavarok bemutatása
Vojnisek Zsuzsanna
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Tűzoltó utcai részleg

14:10 –  14:25
PKU-s gyermekek átadása a felnőttgondozásba – fókuszban a diéta és ONS terápiahűsége felnőttkorban
Reismann Péter
Semmelweis Egyetem ÁOK, Onkológiai Tanszék

14:25 –  14:35
Diszkusszió

NUTRICIA ÁLTAL TÁMOGATOTT TUDOMÁNYOS ELŐADÁS
14:35 –  14:45
Barangolás a Nutricia tudományos világában
Szabó Adrienn
14:45 –  15:30
Kávészünet

15:30 – 17:30
A GYAKORLATBAN ALKALMAZHATÓ ÚJ ISMERETEK MEGSZERZÉSE
WORKSHOP

WORKSHOP I.
Táplálásterápiás szakvélemény kérés gasztroenterológustól? Milyen esetekben történik és melyek
lennének a valóban indokoltak?
Sutka Melinda



2025. október 22.

Debreceni Egyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen
Mi a különbség az általános rendeltetésű tápszerek és a speciális, gyógyászati célra szánt élelmiszerek
között?
Molnár Andrea, Klesch Andrea

WORKSHOP II.
Mikor alkalmazzunk szondatáplást és mennyire hosszan?
Szűcs Dániel
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinika Központ Gyermekgyógyászati Klinika és
Gyermekegészségügyi Központ Csecsemő-gyermekgyógyászat, gyermek gasztroenterológia, infektológia
Milyen eszközöket és módszereket használhatunk? Gyakori kérdések a szondatáplálással kapcsolatosan.
Koczó Anita, Kovács Ildikó

20:00 –  22:00
Vacsora

09:15 – 10:40
AKTUALITÁSOK A GYERMEKGYÓGYÁSZAT TERÜLETÉN
BETEGEDUKÁCIÓ ÉS KOMMUNIKÁCIÓ
Üléselnök: Vass Noémi

09:15 –  09:30
Újabb eszközök/módszerek a tehéntejfehérje allergia diétájának edukálásában
Pálfi Erzsébet
Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar

09:30 –  09:45
Testösszetétel analizálással személyre szabott táplálásterápia a háziorvosi praxisban
Majer Éva (Házi gyermekorvosi ellátás, Tököl)

09:45 –  10:00
Ketogén diéta múltja, jelene, jövője
Altmann Anna

10:00 –  10:15
Regulációs zavarok koragyermekkorban – fókuszban az evészavar
Hajdú Gabriella (Házi gyermekorvosi ellátás, Miskolc)

10:15 –  10:30
Az akne súlyossági fokainak differenciál diagnosztikája
Szilágyi Melinda (Bőrgyógyász - gyermekbőrgyógyász, Budapest)

10:30 –  10:40
Diszkusszió

10:40 –  11:00
Kávészünet

11:00 – 12:30



AZ ALAPELLÁTÁS ÉS AZ INTÉZMÉNYI ELLÁTÁS KAPCSOLATI HÁLÓJA
KEREKASZTAL MEGBESZÉLÉSEK
Üléselnök: Dr. Karoliny Anna

11:00 –  11:10
Témafelvezető kérdéssor

11:10 –  11:20
Kardiológiai betegek gyógyítása és hosszú távú gondozása – együttműködés a háziorvos és a kardiológus
közöt
Kovács Tamás
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Csecsemő- és gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen

11:20 –  11:30
Gasztroenterológiai betegek gyógyítása és hosszú távú gondozása – együttműködés a háziorvos és a
gasztroenterológus közöt
Karoliny Anna
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet Gastroenterológiai és Nephrológiai, Budapest

11:30 –  11:40
Evészavaros gyermekek gondozása – együttműködés a háziorvos és a szakorvosok között
Scheuring Noémi
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet , Budapest

11:40 –  11:50
A háziorvoslás és az egyéb szakterületen dolgozó szakorvosok együttműködésének kérdésköre
Kántor Irén (Házi gyermekorvosi ellátás, Nyíregyháza)

11:50 –  12:30
Diszkusszió

12:30 –  14:30
Ebéd
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